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Popis laboratorniho vySetieni
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Odbérovy material
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Transport
a skladovani

Dostupnost
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Sérum

Pokud je to mozné, provadime odbér po 9-12hod lacnéni. Neni
vhodné Zziznit (nadmérna hemokoncentrace zvysSuje hladinu
lipoproteinil). NevySetfujeme minimalné 3 tydny po leh¢im
Lipidogram zpravidla nevysetiujeme u téhotnych (DLP je
pfirozenad).

R005-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve

Srazliva krev:
Vacuette Greiner ¢ervena zatka, 4; 8; 9 ml

RO60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve

Transport:
max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra:
15-25°C 7 dni
2-8 °C 7 dni
-20 °C 3 mésice

Zdroj: piibalovy letak Cholesterol 2, Abbott Laboratories
Rutina, statim

Fotometrie

0-15R 1,9 - 4,4 mmol/I
Zdroj: Z. Urbanova -Vnitt. 1ék 2016. — Hyperlipoproteinemie u déti

15R-105R  2,9-5,0 mmol/Il
Zdroj: Doporugeni CSKB
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Interpretace Cholesterol je zadkladni stavebni jednotkou bunéénych
membran, je soucasti lipoproteinli krevni plazmy, prekurzorem
steroidnich hormont a zluCovych kyselin. Syntéza probiha
v jatrech a perifernich tkénich. Z potravy je resorbovan
ve stievé. Transport cholesterolu z extrahepatalnich zdroja
do jater spolu s TAG a fosfolipidy je realizovan ve formé
lipoproteini. V plazmé je asi 25-40% cholesterolu ve formé
volné, asi 60-75% cholesterolu ve formé vazané — estery
cholesterolu. V praxi je v séru nebo plazmé stanovovan
cholesterol celkovy, tj. volna a esterifikovana forma soucasné.
Vétsina cholesterolu v plazmé je transportovana ve formé
LDL, mén¢ pak ve formé HDL a VLDL lipoproteini. Velmi
mala ¢ast cholesterolu je transportovana v chylomikronech.

- zvySeni: familiarni hypercholesterolémie,
familiarni defekt apo B, dysbetalipoproteinémie,
sekundarni hyperlipoproteinémie

- sniZeni: vrozeny deficit
7-dehydrocholesterol-delta7-reduktazy

Indikace: stanoveni kardiovaskularniho rizika, monitorovani
1écby hypolipidemikami, zakladni vySetieni u hypertonikd,
preventivni vySetfeni u déti z rizikovych rodin, diagnostika
a monitorovani lé€by poruch lipoproteinového metabolismu,
monitorovani nutri¢niho stavu.

Poznamky Populacni screening DLP je provadén cestou praktickych
1ékait.

Zdroje: Klinickd biochemie - tfeti, pfepracované a rozSifené vydani,
Jaroslav racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Cegka a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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