VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 771 00 Olomouc
Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Kyselina moc¢ova (KM )

Analyzovany material  S¢rum, mog

Pf'ipvr ava pied Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem R005-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve
R010-Pokyny pro pacienta-odbér moce za 24 hodin

Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner Cervena zatka, 4; 8; 9 ml
Moc¢:
Zkumavka PE zluta zatka 10ml
Odbér R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
R062-Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér moce za 24hod.
Transport Transport:
2 S vl max. 2hod pii 16 -25°C
Stabilita séra: Stabilita moce:
15-25°C 8 hodin 2 dny pfi pH > 8 (stabilizace NaOH)
2-8 °C 3 dny 2 dny
-20 °C 3 mésice
Dostupnost Rutina, statim
Analyticka metoda Fotometrie
Referenéni interval Sérum:
0 -15D 164,0-757,0 umol /1
15D - 1R 94,0-377,0
1R -12R 106,0-289,0

Muzi: 12R -19R  156,0 —454,0 pmol/l
Zeny: 12R -19R 153,0 — 349,0

Zdroj: Pediatric reference intervals, Edward C.C.Wong et al.

Muzi: 19R - 105R  220,0 — 450,0 pmol /1
Zeny: 19R —105R 150,0 —370,0
Zdroj: pribalovy letak Uric Acid2, Abbott Laboratories
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Mo¢ / 24hod
1,48 — 4,43 mmol/24hod

Zdroj: piibalovy letdk Uric Acid2, Abbott Laboratories
Interpretace Kyselina mo¢ova v séru

Kyselina moc¢ova je konecnym produktem metabolism purind.
Syntéza probihd v jatrech a tenkém stieve, klicovy enzymem
je xantinoxidaza. Vylucuje se ledvinami, v mens$i mife stfevni
sliznici. Nepfiznivé GCinky jsou dany prevazné jeji Spatnou
rozpustnosti ve vod€. Koncentrace kyseliny mocové v plazmé
je zavisla na rovnovaze eliminace a syntézy/piijmu v potrave.

Pric¢iny hyperurikémie - nejcastéji zvySena tvorba k. mocové
¢i jeji snizené renalni vylu¢ovani. Priklady:
e zvySeny piijem urati
e zvysSeny rozpad bunék (pf.: lymfo/myeloproliferativni
onemocnéni, chemoterapie,..)

e zvySeny katabolismus purini (pf.: svalovd namaha,

hypoxie,..)

e zvySend biosyntéza purini (pf.: Leschiiv-Nyhantv
syndrom)

e porucha renalniho vyluCovani pti chronickém selhani
ledvin

Pozn. Ve vztahu k funkci ledvin je urikémie inadekvatné
zvySena, presahuje-li:

e 550 pmol/l pfi S-kreatininu < 130 umol/l

e 600 umol/l pii S-kreatininu 131-175 pmol/l

e 700 pmol/l pti S-kreatininu > 175 umol/l
(neplati pro nemocné v dialyzaénim programu)

e porucha rendlniho vylucovani nasledkem sniZené
tubuldrni sekrece-s tubularni sekreci kyseliny mocové
interferuje celd tada latek (pf.: ketolatky, laktat,
diuretika — thiazidy, furosemide a dalsi)

Indikace:
o dif.dg. artritidy, dg. dny

e uratova urolitiaza

e renalni insuficience-akutni/chronicka uratova
nefropatie
e pomocné vySetieni pii hemoblastdzach

a lymfoproliferativnich onemocnénich

Kyselina mocova v moci

K. mocova se vylucuje ledvinami. Jako nizkomolekularni latka
se volng filtruje glomerulem. V proximalnim tubulu
se vstiebava asi 90% profiltrovaného mnozstvi. V distalnim
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tubulu probiha aktivni sekrece i resorpce, které jsou ovlivnény
fadou aniontti a 1é¢iv.

Indikace:
e poruchy metabolismu kyseliny mocové (pf. dna déti
a adolescenttt)
e diagnostika metabolickych vad
e urolitidiza (pf. urdtovd nefrolithidzza se sérovou
koncentraci kyseliny mocové v referen¢nim rozmezi)
Poznamky K. mocova jako rizikovy faktor Kkardiovaskulirnich
onemocnéni:
e hyperurikémie patfi k symptomim zahrnovanym
do tzv. metabolického syndromu
e zvySuje riziko celkové morbidity a mortality
z kardiovaskularnich pii¢in
e snizeni hladiny k. mocCové inhibitory xantinoxidazy
je nasledovano poklesem krevniho tlaku

Zdroje: Klinickd biochemie - tfeti, pfepracované a rozSifené vydani,
Jaroslav racek, Daniel Rajdl et al.
https://www.labtestsonline.cz

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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