VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 771 00 Olomouc
Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Glukoza (Glu)

Analyzovany material  S¢rum, plazma, mod

Pf'ipvr ava pied Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem R005-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve
R009-Pokyny pro pacienta_odbér vzorku moce

R010-Pokyny pro pacienta odbér moce za 24 hodin
Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner ¢ervena zatka, 4; 8; 9 ml
Nesrazliva krev:
Vacuette Greiner (Natrium fluorid+oxalét) Seda zatka 2 ml
Odbér R060- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
R061- Pokyny pro zdravotnicky personal odbér vzorku moce
R062- Pokyny pro zdravotnicky personal odbér moce za 24hod.

Transport Transport:

a skladovani max. 2hod pii 16 -25°C
Stabilita séra/plazma: Stabilita moci:
15-25°C 2 dny 2 hodiny
2-8 °C 7 dni 2 hodiny
-20°C 3 mésice 2 dny
Zdroj: piibalovy letak Glukose, Abbott Laboratories

Dostupnost Rutina, statim

Analyticka metoda Fotometrie

Referencni interval Sérum:

0 - 1D 2,22-3,33 mmol/l
1D - 4T 2,78-4,44
4T - 15R 3,33-5,55

Zdroj: Doporugeni CSKB

15R - 60R 3,88 — 5,59 mmol/I

60R— 70R 4,44 —5,59

70R-105R 4,51-5,59

Zdroj: ptibalovy letak Glukose, Abbott Laboratories

R245 - Glukdza - 02 Platnost od 1.2.2023


mailto:laborator@vnol.cz

Moc¢:
0,1 — 0,8mmol/I

Mo¢ /24hod
0 — 2,8mmol/24hod

Zdroj: piibalovy letak Glukose, Abbott Laboratories

Interpretace Glukoza je hlavnim zdrojem energie pro buiky v téle.
Gluko6za pochézejici z potravy je v jatrech pred ulozenim
preménéna na glykogen nebo na mastné kyseliny
(pro skladovani v tukové tkani). Koncentrace glukozy v krvi
je udrzovana hormony pankreatu (inzulin, glukagon).

Pro diabetes mellitus svéd¢i, je-li hladina glukozy v plazmé
Zilni krve:

> 7,0 mmol/l, byl-li pacient nala¢no

>11,1 mmol/l, neni-li jisté, zda se jednalo o odbér nalacno.

Ob¢ hodnoty musi byt potvrzeny z nového odbéru krve
a to jiny den. Je-li uvedend hodnota zjiSténa jen jednou,
pro stanoveni diagnézy musi byt navic pfitomny typické
klinické znamky diabetu. Jestlize je uvedend glykémie
nalezena jen jednou a nemocny nema klinické znamky diabetu,
nebo je-li hladina glukézy v plazmé zilni krve nalacno
v rozmezi 5,6-5,9 mmol/l (tedy mirné¢ zvysSend), musi byt
diagnoza diabetu potvrzena ¢i vyloucena pomoci oGTT.

Indikace: suspekce na DM, monitorovani rizikovych osob,
kontrola terapie DM.

Zdroje: Klinickd biochemie - tfeti, pfepracované a rozSifené vydani,
Jaroslav racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Ceska a kolektiv

Poznamky

Aktualizace: MUDr.Doc¢kalova Zuzana
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