VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 771 00 Olomouc
Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Chloridy, chloridovy iont ( Cl 7)

Analyzovany material  S¢rum, mog

Pf'ipvr ava pied Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem R005-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve

R010-Pokyny pro pacienta odbér moce za 24 hodin
Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner ¢ervena zatka, 4; 8; 9 ml
Moé¢:
Zkumavka PE zluta zatka 10ml
Odbér R0O60-Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
R062-Pokyny pro zdravotnicky personal odbér moce za 24 hod.

Transport Transport:
a skladovani max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra: Stabilita mo¢i:
15-25°C 7 dni 7 dni
2-8°C 7 dni 7 dni
-20°C 1 rok 7 dni
Zdroj: Ptibalovy letak ICT (CI-) Abbott Laboratories.

Dostupnost Rutina, statim

Analyticka metoda Potenciometrie

Referenéni interval 0 - 18R 103,0 — 111,0 mmol/I
Zdroj: Pediatric reference intervals, Edward C. C. Wong et al

18R - 105R 98,0 — 107,0 mmol/I
Zdroj: Ptibalovy letak ICT (Cl-) Abbott Laboratories

Moc /24hod

110 — 250 mmol/24hod
Zdroj: Ptibalovy letak ICT (Cl-) Abbott Laboratories
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Interpretace Chloridy jsou hlavnim aniontem extracelularni tekutiny
(doprovézeji sodik). Piijem i ztraty odpovidaji fyziologicky
piijmu a ztrdtdim sodiku v organismu. Ledvinami
jsou bez omezeni filtrovany glomeruly, jsou vstiebavany
v tubulech spolu se sodikem pod vlivem aldosteronu. Podili
se na udrzéni osmotického tlaku a ABR (pfi ztratach chloridi
jsou nahrazeny hydrogenuhli¢itany, pii retenci chlorida
koncentrace = hydrogenuhli¢itant v = plazmé  klesa).
Dalsi vyznamna funkce
je tvorba kyselé ZaludeCni $tavy a tvorba kyseliny chlorné
(likvidace fagocytovanych mikroorganismti neutrofilnimi
granulocyty).

Koncentraci chloridit v séru je nutné posuzovat ve vztahu
k natrémii. NaruSeni fyziologického poméru mezi sodikem
a chlorem vede k porucham ABR. Vypocet korigovanych
chloridi ndm posouzeni vlivu chloridi na ABR
pii souCasnych zmeénach natrémie zjednodusuje. Vyjadiuje,
jakd by Dbyla koncentrace chloridi v  plazmé,
kdyby koncentrace sodiku byla 140 mmol/I.

Cl kor..= CI"* 140/Na*
(CIa Na" jsou aktualné naméfené koncentrace téchto iontit)

Sledovani chloridi v mo¢i ma vyznam pfti sledovani Gspésnosti
1écby hypochloremické metabolické alkalozy. Nizké hodnoty
jsou zde lepsi zndmkou hypovolémie nez koncentrace sodiku
v moci.

- zvySeni - selhani ledvin (nejcastéjsi pfic¢ina - sniZzené
vylucovani chloridi ledvinami)

e porucha resorpce HCOs3 (misto  kterého
se se sodikem  vstiebavaji  chloridy)
— pf. proximalni renalni tubuldrni acid6za, 1écba
inhibitorem karboanhydrazy (acetazolamid)

e zvySeny piivod chlorida (uplatni
se jen pii jejich snizené eliminaci, tedy poruSe
funkce ledvin) — ptf. infuze fyziologického
roztoku

- sniZeni - pfi zvySenych ztratich chloridd rendlni
1 extrarenalni cestou, byva doprovazeno metabolickou
hypochloremickou alkalézou
Za patologickych stavli mohou byt nadmérné ztraceny:

e moci — diuretika (furosemid), hypofunkce
nadledvin, Barterriv syndrome

e travicim Ustrojim - pfi dlouhodobém zvraceni
nebo odsavani zalude¢ni Stavy, vzacné stolici
(chloridorhea)
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e potem — spolu se sodikem mohou ztraty
chloridl potem byt az 100 mmol/den

- indikace: poruchy ABR, vodniho hospodaistvi,
poruchy Na a K balance

Zdroje: Klinicka biochemie - tfeti, prepracované a rozSifené vydani,
Jaroslav racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Ceska a kolektiv

Poznamky

Aktualizace: MUDr.Doc¢kalova Zuzana
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