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Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Tyreotropin (TSH)

Analyzovany material  Sérum

Pf'ipvr ava pied Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem R005-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve
Odbérovy material Srazliva krev:

Vacuette Greiner dervena zatka, 4; 8; 9 ml

Odbér R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
Transport Transport:
a skladovani max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra:

15-25 °C 1 den
2-8 °C 7 dni
-20 °C 6 mésicu

Zdroj: Ptibalovy letak TSH, Abbott Laboratories
Dostupnost Rutina, statim

Analyticka metoda Chemiluminiscen¢ni imunoanalyza na mikrocasticich (CMIA)

Referencni interval 4D - 6M 0,73 -4,77 mlu/l
6M - 14R 0,70-4,17
14R- 19R 0,47-341
Zdroj: Pediatric reference intervals, Edward C.C.Wong et al.

19R -105R 0,35 - 4,94 mlU/I
Zdroj: Ptibalovy letak TSH, Abbott Laboratories

Interpretace Thyreotropin je hormon stimulujici Stitnou zlazu k produkci
hormona T3 a T4. Jde o glykoprotein skladajici se ze dvou
podjednotek, b-podjednotka (nositel biologické a imunologické
specificnosti), a-podjednotka (nositel druhové specifi¢nosti,
ma shodnou sekvenci aminokyselin s a-fetézcem LH,FSH
a hCG). TSH vznika v bazofilnich buiikkach adenohypofyzy
a vykazuje cirkadidnni sekrecni rytmus. Uvoliiovani TSH
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je centralnim regulacnim mechanismem biologické activity
hormont §titné zlazy. M4 stimulaéni uc¢inky na vsech stupnich
vytvafeni a sekrece hormone S§titné zlazy. Hladina TSH
je nejcitlivéjsSim ukazatelem primdrni funkce Stitné Zzlazy.
Sekundarni poruchy lehciho stupné nerozpozna. Interpretace
a dif.dg. poruch funkce §titné Zlazy je na zéklad¢ hodnot TSH,
FreeT4, ev. FreeT3, protilatky a-TPO, TRAK, a-TG.

- zvySeni: primarni hypothyredza (subklinickd), primarni
hypothyre6za (manifestni), rezistence na thyroidalni
hormony, TSH produkujici adenom hypofyzy

- sniZeni: substitu¢ni 1écba, sekundarni hypothyredza,
primarni  hyperthyre6za  (subklinickd), primérni
hyperthyre6za (manifestni).

Indikace: diagnostika nemoci §titné Zlazy, vylouéeni poruch
regulacni smycky mezi osou hypothalamus, hypofyza, §titna
zlaza, Zzeny s poruchou fertility, screeningové vysetieni
(v gravidité, pfi soub&ézné probihajicim autoimunitnim
onemocnéni, u pacientd s manifestni ICHS, tachyarytmiemi,
terapie amiodaronem..)

Pozniamky TSH ma diurndlni variabilitu s pulsni sekreci, maximum mezi

pulnoci a 4.hodinou ranni, minimum 7-13hod (odbér krve
je vhodné provadét béhem dopoledne).

Zdroje: Klinicka biochemie - tfeti, pfepracované a rozsifené vydani, Jaroslav
racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Ceska a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Doc¢kalova Zuzana
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