VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 771 00 Olomouc
Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Kreatinkinaza ( CK)

Analyzovany material  Sgrum

Pf'ipvr ava pied Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem R005-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve

Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner ¢ervena zatka, 4; 8; 9 ml

Odbér RO60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
Transport Transport:
a skladovani max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra:
15-25°C 2 dny

2-8°C 7 dni

Zdroj: ptibalovy letak Creatine Kinase, Abbott Laboratories
Dostupnost Rutina, statim
Analyticka metoda Fotometrie
Referencni interval 3M - 2R 0,55-6,26 pkat/l

2R -9R 0,59-3,79

Muzi: 10R - 14R  0,73-6,35
Zeny: 10R - 14R  0,91-7,92
Muzi: 14R - 19R  1,24-9,01
Zeny: 14R - 19R  0,66-8,53
Zdroj: Pediatric reference intervals — Edward C.C.Wong et al.

Muzi: 19R - 105R  0,50-3,33 pkat/l

Zeny: 19R - 105R  0,48-2,80

Zdroj: ptibalovy letak Creatine Kinase, Abbott Laboratories
Interpretace Kreatinkinaza je pievazné cytoplazmaticky enzym.

Jeho molekulu tvoii dvé podjednotky — M (muscle), B (brain).

Kombinaci téchto podjednotek vznikaji nasledujici izoenzymy:
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CK-BB (hlavn¢ v mozku), CK-MM (hlavné¢ v kosternim
svalu), CK-MB (nejvice v srdci, ale I v kosternim svalu)

Zeny maji fyziologicky niz§i hodnoty activity CK v séru
nez muzi.

- zvySeni: katetrizace a koronarni angiografie,
resuscitace, defibrilace, trauma hrudniku, operace,
katetrizace a koronarni angiografie, tachykardie,
srdecni selhani, defekty chlopni, epileptické zachvaty,
kiecové stahy, neurologické choroby

- sniZeni: Cushingova choroba, thyreotoxikoza, po 1é¢bé
estrogeny, t¢zké infekce, sepse.

Indikace: nejlepSi marker svalového poSkozeni (v krvi
stoupa témét ihned po poskozeni svali, maxima dosahuje
za 1-2 dny, polofas vymizeni z plazmy je 22 hodin),
je vhodny pro monitorovani prubéhu poskozeni svali
a reakce na lécbu.

Poznamky Elevaci charakterizujeme jako:
e mirnou — 2-5x nad horni referen¢ni mez (HRM)
e stiredni — 2-10x nad HMR
e znacénou — Vice nez 10x nad HMR
pozn. neni-li svalova zaté€z extrémni, nestoupd vice nez 4x.

Rabdomyolyza je vyznamny rozpad svalové tkan€. Dochézi
k ni naptiklad pfi ndrocném cviceni, kiecich, po traumatu,
pusobenim toxickych latek, drog (pf. alkohol), I1éka
(pt. statiny), dale pfi hypothyredze, myozitidach, hypokalémii,
hyponatrémii, pii svalovych dystrofiich, nemocech CNS,
onemocnéni srdce.

Pti vSech téchto stavech nachazime zvysené CK v krvi.
Vzestup CK v krvi je rychlejsi pfi poranéni svalli a kiecich
a pomalejsi u toxickych a metabolickych pficin.

Zdroje: Klinickd biochemie - tieti, piepracované a rozsifené vydani,
Jaroslav racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Ceska a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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