VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 771 00 Olomouc
Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Alkalicka fosfataza ( ALP)

Analyzovany material  Sgrum

Pf'ipvr ava pied Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem R005-Pokyny pro pacienta-odbé&r Zilni krve
Odbérovy material Srazliva krev:

Vacuette Greiner ¢ervena zatka, 4; 8; 9 ml

Odbér R060- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
Transport Transport:
a skladovani max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra:
15-25°C 7 dni

2-8°C 7 dni

-20°C 7 dni

Zdroj: ptibalovy letak Alkaline Phosphatase2, Abbott Laboratories
Dostupnost Rutina, statim
Analyticka metoda Fotometrie
Referencéni interval 0 - 14D 1,50-4,55 pkat/l

15D - 1R 2,23-8,64
1R - 3R 2,60-6,15
3R - 5R 2,40-5,45
6R - 10R 2,55-6,12

Muzi: 11R - 15R 1,88-7,30 pkat/l
Zeny: 11R -15R 1,07-5,98
Zdroj: Pediatric reference intervals — Edward C.C.Wong et al.

Muzi: 16R -21R  0,93-2,78 pkat/l

Zeny: 16R -29R  0,73-1,78

Muzi: 22R - 105R  0,83-1,93

Zeny: 30R -105R 0,77-2,03

Zdroj: piibalovy letak Alkaline Phosphatase2, Abbott Laboratories
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Interpretace ALP je enzym vyskytujici se v organizmu ve formé tfech
izoenzymu — placentarni, stfevni, spolecny izoenzym pro jatra,
kostni tkan, stievo.

- zvySeni: dif.dg.:
A. intra- nebo extrahepatalni pfi¢ina cholestazy — vhodné,
krom hladiny ALP, doplnit anamnézu, fyzikalni vySetfeni
a USG jater (dilatované zluCovody — extrahepatalni obstrukce,
bez dilatace — polékova cholestaza — ALP zméfit 6 tydnd
po vysazeni 1éku)
B. primarni bilidrni cholagitidu-nalez antimitochondridlnich
protilatek v titru > 1:40
C. primarni biliArni cirh6za, primarni sklezozujici
cholangitida (mén¢ Casté)
+Fyziologicky vzestup ALP (izolovany) - déti, adolescenti,
téhotné, mirné stoupa po jidle (nabirat nala¢no) a s vékem

- sniZeni: anémie, malabsorpéni syndrom, malnutrice,
maligni lymfom, v détském véku pii deficit deficit
STH,..

Indikace:

diagnostika hepatobiliarniho poskozeni (k odliSeni, zda jde
o zvySeni jaterni ALP, poméaha hladina GGT (u mimojaternich
pficin je nizka)),

diagnostika stavi se zvySenym kostnim obratem (bALP
je soucasti membran osteoblastl, pii jejich aktivaci
lze ve zvySené aktivit¢ prokazat v krevnim séru),
ALP jako onkomarker *

Poznamky *ALP jako onkomarker

- elevace kostniho ALP — osteosarkom, osteoplastické
metastazy, rada nenddorovych kostnich afekci

- elevace jaterniho ALP — metastatické postiZeni jater
(soucasna elevace GGT, AST jako u nenadorovych
hepatopatii)

- nékteré zhoubné novotvary (GIT, plic) produkuji
atypickou ALP, svymi vlastnostmi je podobna
placentarnimu izoenzymu

Reganiiv izoenzym — jde o izoenzym ALP, ktery se vyskytuje
specificky u nékterych malignit

Intrahepatalni téhotenska cholestaza — vyviji se ve tfetim
trimestru, obraz: generalizovany pruritus, vyrazna elevace
zluCovych kyselin v séru (stanoveni ALP v t&hotenstvi
je diagnosticky nepiinosné)

Zdroje: Klinickd biochemie - tfeti, pfepracované a rozsifené vydani,
Jaroslav racek, Daniel Rajdl et al.

Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Ceska a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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