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Popis laboratorniho vysetieni

Laktat

Analyzovany material Plazma

Pfiprava pfed odbérem  Bez fyzické zatéze!

RO05-Pokyny pro pacienta-odbér zilni krve

Odbérovy material Nesrazliva krev:
Vacuette Greiner (KsEDTA) fialova zatka, 3 ml

Odbér R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
Odbér bez cviceni paii !

Transport Okamzity transport do laboratofe na ledu!!
a skladovani

Stabilita plazmy

2-8°C 3 dny
-20°C 3 dny
Zdroj: Pracovni ndvod vyrobce Lactic Acid2 Reagent Kit firmy Abbott Laboratories
Dostupnost Rutina, statim
Analyticka metoda Fotometrie
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Referencni interval

Interpretace

Poznamky

Déti:

0 - < 3M1,0-3,5mmol/l

3M - < 2R 1,0-3,3

2R - <19R 1,0-2,4

Zdroj: Pediatric reference intervals, Edward C. C. Wong et al

Dospéli:

19R-105R 0,5 -2,2 mmol/I

Zdroj: Pracovni ndvod vyrobce Lactic Acid2 Reagent Kit firmy Abbott Laboratories

Laktat vznika pfi anaerobni glykolyze. Zdrojem v klidu jsou svaly, erytrocyty, kliZze, enterocyty a CNS. Odbouravani

vvvvvv

laktat vyuZit jako energeticky substrat a Setfit tak glukdzu. Laktat je tedy dilezitym metabolitem, ktery zajistuje
adaptaci organismu na zvySenou potifebu energie pti zatézi. Vzestup koncentrace laktatu v krvi vede k acidifikaci
vnitiniho prostredi organismu a k rozvoji metabolické aciddzy.

UZitecnym parametrem pro zhodnoceni hypoxie urcitého organu je stanoveni rozdilu koncentrace laktatu v pfislusné

arterii a véné.

V intenzivni pé¢i ma hladina laktatu v krvi prognosticky vyznam - u kriticky nemocnych pacient( je neptizniva jiz
hodnota cca 2x vyssi nez horni hranice normy.

Zdroj: Klinicka biochemie - treti, prepracované a rozsirené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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