VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetreni

Hemoglobin ve stolici

Analyzovany material Stolice

Priprava pfed odbérem Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
R012-Pokyny pro pacienta-okultni krvaceni ve stolici

Odbérovy material Zkumavka OC-Auto Sampling Bottle (2ml)

Odbér RO12-Pokyny pro pacienta-okultni krvaceni ve stolici

Transport a skladovani Transport:
max. 2hod pfi 16-25°C

Stabilita:
2-8°C 28 dni

Zdroj: Stanovisko ke stanoveni hemoglobinu ve stolici kvantitativni Analyzou, CSKB

Dostupnost Rutina
Analyticka metoda Optické méreni latexové aglutinacni reakce (FIT)
Referencéni interval Cut-off 15 pg/g stolice (75 ng/ml)

Zdroj: Stanovisko ke stanoveni hemoglobinu ve stolici kvantitativni Analyzou, CSKB
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Interpretace

Poznamky

Kvantitativni stanoveni hemoglobinu ve stolici imunochemickou metodou (iTOKS) je v soucasné dobé jedinym
pfijatelnym TOKS (okultni krvaceni do stolice). Metoda nevyZzaduje dodrzovani diety pred vySetfenim, staci pouze
jeden vzorek stolice, neni nutné vynechdvat antikoagulancia a antiagregancia. Detekcni protilatka je polyklondlni a
reaguje s intaktnim hemoglobinem a jeho ¢asnymi degradacnimi Stépy. Proto iTOKS detekuje krvaceni hlavné z
tlustého streva. Krev z hornich pasazi traviciho traktu je jiz natradvena a globin je rozlozeny travicimi enzymy. Citlivost
protilatek k intaktnimu hemoglobinu je u rlznych vyrobcl rlizna a metody nemuseji poskytovat srovnatelné vysledky.

Zasady interpretace iTOKS:

e Vysledky interpretujeme kvantitativné: ¢im vyssi je koncentrace hemoglobinu ve stolici, tim vyssi je riziko, Ze
pacient md zavazné onemocnéni stieva (pokrocily adenom, CRC, IBD).

Neméritelné koncentrace hemoglobinu ve stolici témér vylucuji pfitomnost zavazného onemocnéni stfeva.

e Pro dosazeni uspokojivé diagnostické senzitivity je nutné pouzivat relativné nizkou rozhodovaci mez, napfriklad
10 pg/g stolice.

e Hodnoty hemoglobinu ve stolici jsou vy$si u muzd, stoupaji s vékem a ovliviiuje je Zivotni styl. Vysledky iTOKS
proto interpretujeme v kontextu véku, pohlavi a dalSich rizikovych faktord (napr. obezita, konzumace alkoholu,
koureni nebo rodinnd anamnéza) — vyhodné muize byt pouzZiti skérovacich systéma, které tyto faktory
zohlednuiji.

iTOKS pozivame pro screening asymptomatickych jedincl i pro pacienty se symptom (podezieni na zavainé
onemocnéni stiev) — u nich by iTOKS mél byt proveden co nejdfive a vysledek pomaha v rozhodnuti, jak rychle a zda
vlbec odeslat pacienta ke koloskopickému vysetieni.

iTOKS je efektivni zpUsob, jak vybrat rizikovou skupinu pacientl a vyloucit pacienty s velmi nizkym rizikem.

Populacni screening
U asymptomatickych osob se provadi iTOKS od 50 do 54 let pravidelné jednou roéné. Pfi negativité se interval
prodluzuje na 2 roky. PFi pozitivité nasleduje screeningova koloskopie.

Zdroje: Klinicka biochemie - treti, pfepracované a rozsirené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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