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VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratoii
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vySetieni

Theophylin

Analyzovany material  Sgrum

Priprava pred Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
odbérem RO05-Pokyny pro pacienta-odbér zilni krve

Utinnost a bezpe¢nost theofylinu je vztazena k vrcholové koncentraci. U tablet s postupnym uvolfiovanim
je doporuceno provést odbér 3-7 h po podani ranni davky, ustdlené¢ plazmatické koncentrace je dosazeno pftiblizné
po 2-3 dnech.

U infuzniho podani theofylinu ma byt plazmatickd koncentrace méfena 30 min po ukonceni nasycovaci infuze,
pti kontinudlnim podani theofylinu ma byt koncentrace mefena po uplynuti predpokladaného polocasu a déale ve 24
hodinovych intervalech.

Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner ¢ervena zatka 4; 9 ml bez gelu!

Odbér RO60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
Transport a Transport:
skladovani max. 2hod pti 16-25°C

Stabilita pIné krve:

15-25°C 2 dny

Stabilita séra:

15-25°C 2 dny
2-8°C 8 dni
-20°C 3 mésice

Zdroj: Ptibalovy letak Architect iTheophylline Abbott Laboratories
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Dostupnost

Analyticka metoda

Referenéni interval

Interpretace

Poznamky

Rutina, statim

Chemiluminiscen¢ni imunoanalyza na mikrocasticich (CMIA)

U dospélych pacientli se optimélni plazmatické koncentrace odviji od indikace — v indikaci CHOPN odpovidaji 8-12
mg/l, v indikaci asthma bronchiale odpovidaji 10-20 mg/l. Toxicita se mizZe manifestovat pii plazmatickych
koncentracich nad 15 mg/l, zejména v populaci seniorii. U déti by optimalni plazmatické koncentrace mély dosahovat
5-15 mgl/l.

Theofylin predstavuje 1é¢ivo s Uzkym terapeutickym indexem s extenzivni metabolizaci prostfednictvim CYP1A2,
CYP2E1l a CYP3A4. Toxicita theofylinu se miize projevit pii podani inhibitoru CYP1A2 (napi. ciprofloxacin),
pii vysazeni latek indukujicich metabolismus theofylinu (napt. rifampicin, karbamazepin) ¢i pfi zanechani koufeni.
Clearance theofylinu je rovnéz snizena u kojencit do 1 roku véku, u pacientii star§ich 60 let, pfi akutnim plicnim
edému, manifestovaném srdecnim selhani, jaterni insuficienci, hypothyreéze, septickém stavu, pfi multiorganovém
selhani aj.

Pro navrh davkovani theofylinu i interpretaci plazmatické koncentrace theofylinu se miizete obratit na klinického
farmaceuta ¢i klinického farmakologa.

Aktualizace: MUDr.Doc¢kalova Zuzana
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