VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
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Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetieni

Vapnik ( Ca**)

Analyzovany material

Priprava pred odbérem

Odbérovy material

Odbér

Transport
a skladovani

R325 - Vapnik - 03

Sérum, moc

Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
R0O05-Pokyny pro pacienta-odbér zZilni krve

RO10-Pokyny pro pacienta-odbér moce za 24 hodin
Pozn.: Jakakoli kontaminace vzorku cheldtem (napf. roztokem EDTA, citratu, fluoridu ¢i oxalatu) vede ke snizenym

hodnotam vapniku ve stanovovaném materialu

Srazliva krev:
Vacuette Greiner Cervena zatka, 4; 8; 9 ml

Moc¢:
Zkumavka PE Zluta zatka 10ml

RO60-Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
R062-Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér moce za 24 hod.

Transport:
max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra: Stabilita moci*:
15-25 °C 7 dni 2 dny
2-8°C  21dni 4 dny

-20 °C 8 mésicl 21 dni

* okyselit na pH < 2
Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Calciu, Abbott Laboratories
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Dostupnost

Analyticka metoda

Referencni interval

Interpretace

R325 - Vapnik - 03

Rutina, statim

Fotometrie

Sérum:
0 1R 2,13 —2,75 mmol/I
1R - 19R 2,30-2,63

Zdroj: Pediatric reference intervals — Edward C. C. Wong et al
19R—- 105R 2,10 - 2,55 mmol/I

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Calcium, Abbott Laboratories

Mo¢ / 24hod
2,5-7,5 mmol/24hod

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Calcium, Abbott Laboratories

Vapnik je jednim z nejdalezitéjsSich parametri pro hodnoceni vnitfniho prostredi predevsim v souvislosti s
nervosvalovou drazdivosti a posuzovanim funkénich zmén kostniho metabolismu. V organismu se vyskytuje v
anorganické formé (ionizované), vdzané na plazmatické bilkoviny a v komplexech. Resorbuje se v zaZivacim traktu.
Vylucuje se ledvinami a ¢astecné khzi. V krevnim obéhu se vaze na receptory pro kalcium, které jsou na povrchu bunék
a rady organ(. Koncentraci kalcia reguluje parathormon, vitamin D a kalcitonin (rovnovaha se udrZuje reabsorpci v
distalnim tubulu a uvolnénim vapniku ze skeletu).

Hyperkalcémie se manifestuje neuropsychiatrickymi priznaky, svalovou slabosti, polyurii (a polydipsii), riznymi

vevys

zvySeni krevniho tlaku, zvySeni kontraktility myokardu a zkraceni systoly (na EKG se zkracuje interval QT, byva

bradykardie). Trva-li hyperkalcémie delsi dobu, je zvySené riziko vzniku mocovych konkrementt, metastatickych

kalcifikaci, pankreatitidy a Zalude¢niho viedu

- priciny:

primarni hyperparathyredza

maligni nadory (karcinom prsu)

imobilizace (zvySena mobilizace kostniho vapniku)
otrava vitaminem D

thiazidova diuretika
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e hypofunkce nadledvin (Adisonova choroba)
e milk-alkali syndrome (nadmérny pfivod mléka)
e sarkoiddza (zvySena produkce kalcitriolu)

e pseudohyperkalcémie*

Hypokalcémie se manifestuje nejcastéji priznaky neuromuskularnimi (kfece, parestezie, tetanie apod.), dale
neuropsychiatrickymi (zmatenost, zavraté, migrény), gastrointestindlnimi (bolesti bficha, stfidani zacpy a prijmu) a
kardiovaskularnimi (paroxysmy tachykardie, na EKG prodlouzenim intervalu QT).

- priciny

hypovitaminéza D
chronické selhani ledvin

e hypoparatyreéza (nedostatek parathormonu) ¢i pseudohypoparatyredza (rezistence tkani na parathormon)
nedostatek vapniku v potravé ¢i porucha jeho absorpce

e téhotenstvi a laktace

e alkalémie (klesd ionizovany podil vapniku)

e hypomagnezémie (neni vyplavovan PTH)

e akutni pankreatitida (vapnik se v séru vaze na MK uvolnéni pisobenim pankreatické lipazy)

e otrava ethylenglykolem

e po vétsim poctu krevnich transfuzi

e hypoalbuminémie (pfi nefrotickém syndromu, sniZzeni celkového vapniku, ionizovany vSak mlze byt normalni)

e syndrom hladové kosti (vapnik je rychle ulozen do kosti, pt. transplantace ledviny u nemocného se sekundarni
hyperparathyredzou)

Indikace: neuromuskularni ptiznaky, kostni postizeni, maligni neoplazie, screeningové endokrinologiké a rendlni
vySetieni, monitorovani |éCby

Poznamky * Pseudohyperkalcémie — zvySend koncentrace celkového vapniku je zplUsobena vysokou koncentraci vazebné
bilkoviny (¢asto monoklonalni IgM u mnohocetného myelomu), hladina ionizovaného vapniku je normalni, nemocny
nemd znamky hyperkalcémie.

Zdroje: Klinicka biochemie - tfeti, prepracované a rozsifené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydéni, Richard Ceska a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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