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VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetieni

Glukdza v kapilarni krvi

Analyzovany material  pjazma

Pfiprava pred odbérem Ngjsou stanoveny zvlastni pozadavky.

Odbérovy material Nesrazliva krev:
Minicollect FX glukéza 0,25 ml

Odbér R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve
Transport Transport:
a skladovani max. 2hod pfi 16 - 25°C

Stabilita plazmy
2-8°C 7 dni

Zdroj: Pracovni ndvod vyrobce Glukose, Abbott Laboratories

Dostupnost Rutina, statim

Analyticka metoda Elektro-chemicky princip méreni s biosenzorem.
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Referencni interval Plazma / sérum:
0 - 1D 2,2 —3,3 mmol/I
1D - 4T 2,8-4,5
4T - 15R 3,3-5,6

15R- 150R  3,9-5,6 mmol/I

Zdroj: Pracovni ndvod vyrobce: Glukose, Abbott Laboratories
Doporuéeni CSKB — Diabetes mellitus_laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacient revize 2020

Interpretace Glykémie stanovena z kapilarni krve slouZzi pouze ke kontrole |écby diabetika. Tuto hodnotu neni mozné pouzit ke
stanoveni diagnézy DM. Pacient si mUze glykémii stanovit sdm pomoci osobniho glukometru, stejné tak se vysetfuje
glykémie v rezimu POCT na jednotkdach intenzivni péce, operacnich salech ¢i na oddéleni akutniho pfijmu nemocnic.

Doporucené hodnoty glykémie nalac¢no a po jidle u dospélych pacientt

Glykemicky parametr cil pacienti s vysokym KV rizikem
Glykémie v Zilni plazmé <6,0 <7,0

nalacno/pred jidlem (mmol/l)

Glykémie v pIné kapilarni krvi 4,0-6,0 <8,0

(selfmonitoring) nala¢no/pred
jidlem (mmol/1)

Glykémie v pIné kapilarni krvi 50-7,5 <9,0
(selfmonitoring) postprandialni
(mmol/1)

Zdroj: Klinicka biochemie - treti, prepracované a rozsifrené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.
Poznamky

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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