VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetieni

Kreatinkinaza - MB izoenzym ( CK-MB )

Analyzovany material Sérum

Priprava pred odbérem  Nejsou stanoveny zvlaétni pozadavky.

RO05-Pokyny pro pacienta-odbér zZilni krve

Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner cervena zatka, 4; 8; 9 ml

Odbér R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal - odbér krve
Transport Transport:
a skladovani max. 2hod pfi 16 - 25°C

Stabilita séra:

15-25°C 3 hodiny

2-8°C 3 dny

-20°C 30 dni

Zdroj: Pracovni navod vyrobce STAT CK-MB Reagent Kit firmy Abbott Laboratories

Dostupnost Rutina, statim

Analyticka metoda Chemiluminiscencni imunoanalyza na mikrocasticich (CMIA)
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Referencni interval

Interpretace

R274 - Kreatinkindza - MB izoenzym - 03

Déti:
0-2T 1,57 - 31,8 pg/l
2T - 2R 0,47 —-9,66
2- 10R 0,79-4,13
10-19R 0,29 -3,63
Zdroj: Pediatric reference intervals, Edward C.C.Wong et al.

Muzi: 0 - 5,2 pg/l
Zeny: 0 -3,
Zdroj: Pracovni ndvod vyrobce STAT CK-MB Reagent Kit firmy Abbott Laboratories.

Kreatinkindza (CK) je enzym, jehoZ molekulu tvofi dvé podjednotky — M (muscle), B (brain). Jejich kombinaci vznikaji
nasledujici izoenzymy: CK-BB (mozek), CK-MM (kosterni sval), CK-MB (srdce, ale i kosterni sval).

Jde o nejlepsi marker poskozeni svall. V krvi stoupa témér ihned po poskozeni svalli, maxima dosahuje za jeden az
dva dny, polocas vymizeni z plazmy je asi 22 hodin. Je tedy vhodny i pro monitorovani pribéhu poskozeni a reakce
na lécbu.

ZvySeni mGzeme charakterizovat jako: mirné: 2-5x nad horni referenéni mez (HRM), stfedni: 5-10x nad HRM,
znacné: vice nez 10 krat nad HRM.

Aktivita CK je zavisla na objemu svalové hmoty, u Zen proto byva obvykle o 20 - 25 % nizsi nez u muzu. Fyziologicky je
aktivita CK az dvojndsobné vyssi u ¢ernosské populace.

Priciny zvySeni aktivity CK:

o fyzickd zatéz, traumata svald, chirurgické vykony, intramuskuldrni injekce, st. po epileptickém
zachvatu, rhabdomyolyza nasledkem intoxikaci, syndrom maligni hypertermie;

e svalovd onemocnéni (napr. svalové dystrofie, myozitidy, dermatomyozitidy, polékové myopatie aj.);

e onemocnéni myokardu (napf. akutni infarkt myokardu, myokarditidy, st. po elektrické kardioverzi aj.);

e ddle napt. hypotyredza, onemocnéni prostaty, nadorova onemocnéni s produkci CK (napf. hepatocelularni
karcinom), pfitomnost makroenzymu CK (makrokreatinkinazy) v krvi aj.

Pozn.: Pri lécbé hypolipidemiky (zejm. statiny) povaZzujeme za zavazné zvyseni CK vzestup nad 10ndsobek horni
referencni meze (HRM), pfi kterém je nutné hypolipidemika okamzité vysadit.

Pokud je zvySeni CK mezi 4-10nasobkem HRM a pacient je asymptomaticky, je mozno pokracovat v podavani

Platnost od 1.11.2024




Poznamky

hypolipidemik a zkontrolovat aktivitu CK za 2-6 tydnl. Pokud je pacient pfi tomto zvyseni CK symptomaticky, je i toto
zvySeni divodem k preruseni hypolipidemické |écby.

Priciny sniZeni aktivity CK:
e malo svalové hmoty;
e uZivani steroid(;
e alkoholické onemocnéni jater;

e onemocnéni pojivovych tkani.

Zdroj: Klinicka biochemie - tfeti, pfepracované a rozsifené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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