VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetieni

Bilirubin celkovy

Analyzovany material
Priprava pred odbérem
Odbérovy material
Odbér

Transport
a skladovani

Dostupnost

Analyticka metoda

Sérum

Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
R0O05-Pokyny pro pacienta-odbér zZilni krve
Srazliva krev:

Vacuette Greiner ¢ervena zatka, 4; 8; 9 ml

RO60- Pokyny pro zdravotnicky persondl-odbér krve
Zabrante hemolyze.

Transport:
max. 2hod pfi 16-25°C

Stabilita séra:

15-25°C 8 hodin

2-8°C 7 dni

-20°C 3 mésice

Vzorek je nutné chranit pred primym slune¢nim svétlem. U¢inkem intenzivniho slune¢niho zafeni dochazi k poklesu
koncentrace bilirubinu az 0 30 -50 % za 1 h.

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Total Bilirubin2, Abbott Laboratories

Rutina, statim

Fotometrie
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Referencni interval

Interpretace

0 - 1D 34,2 - 102,6 umol/l

b - 2D 102,6 - 171,0
3b - 5D 25,7 - 205,2
6D - 15R 51 - 20,5
15R - 105R 51 - 20,5

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Total Bilirubin2, Abbott Laboratories

Bilirubin je Zlutooranzové barvivo vznikajici v retikuloendotelovém systému v disledku degradace starych erytrocytl (z
hemu). Hem uvolnény z hemoglobinu a jinych proteind je metabolizovan na bilirubin, ktery je v komplexu s albouminem
transportovan do jater.

Déli se podle prubéhu Van den Bergovy reakce na bilirubin:

e primy — v jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuronovou (stane se rozpustnym) a je transportovan
Zlu¢ovodem a nasledné vyloucen travicim traktem

e nepfFimy — nekonjugovany, ve vodé nerozpustny

Sérova koncentrace bilirubinu odrazi funkéni schopnost jater bilirubin konjugovat, ma i urcity vyznam prognosticky.
Zvyseni:
e hepatoceluldrni ikterus: virova hepatitida, cirhdza, infekéni mononukledza, reakce na néktera hepatotoxicka
IéCiva (chlorpromazin, cytostatika, antibiotika atd.)

e obstrukeni ikterus

e hemolyticky ikterus: po transfuzich krve (zejména téch, které zahrnuji mnoho jednotek), pernicidzni anemie,
srpkovita anemie, transfuzni reakce (ABO nebo Rh nekompatibilita), Crigler-NajjarQv syndrome, Erythroblastosis

fetalis

e rlizné nemoci: Dubin-Johnsonlv syndrome, Gilbertova choroba, Nelsonova choroba (s akutnim selhanim jater),
plicni embolie / infarkt, méstnavé srdecni selhani, patologicka gravidita (HELLP syndrom)

Pozn.: Zvysené hladiny nepfimého (nekonjugovaného) bilirubinu: Novorozenecka Zzloutenka, hemolytické anemie
zpUsobené velkym hematomem, hemoragické plicni infarkty, Crigler-Najjartv syndrom (vzacny) a dalsi
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Poznamky

Z:akladni charakteristiky biochemickych vySeti‘eni spadajicich pod oznaceni ,,jaterni testy* uvadime v tabulce:

Typ poskozeni

Test

Fyziologicky vyznam

Pfirozeny vyskyt

Hepatocelularni poskozeni

Aspartat aminotransferaza

Alanin aminotransferaza

Klicové enzymy metabolismu
aminokyselin, umoZnuji vstup do
Krebsova cyklu

Jatra, kosterni svalstvo, srdce,
ledviny, CNS

Jatra v nejvyssi koncentraci

Cholestatické poskozeni

Alkalicka fosfataza

Enzym transportujici metabolity
pfes bunééné membrany.
Prokazatelna v burikach
bilidrniho epitelu. Proto biliarni
stdza = uvolnéni enzymu.

Jatra, kosti > tenké strevo,
placenta, ledviny

y-glutamyl transferaza

Umoznuje transfer y-
glutamylové skupiny mezi
aminokyselinami. Dllezita pro
syntézu a degradaci glutathionu.

Hepatocyty, bilidrni epitel,
ledvinné tubuly

Bilirubin Katabolit hemoglobinu Sérum, jatra. Koncentrace
podléhajici v hepatocytech celkového, konjugovaného a
konjugaci nekonjugovaného bilirubinu
umoznuji rozlisit jednotlivé typy
ikteru.
Funkce jater Albumin Nejdulezitéjsi protein plazmy Jatra, plazma

Protrombinovy cas

Odrazi funkénost zevniho
koagulacniho systému,
zahrnujiciho faktory I, 1, V, VIl a
X

Jatra, (syntéza hodnocenych
faktort koagulace je zavisla na
vitaminu K)

Zdroje: Klinicka biochemie - tfeti, prepracované a rozsifené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.

Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Cegka a kolektiv

Doporuceny diagnosticky a terapeuticky postup pro vieobecné praktické lékate 2023 Autor: prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc. Ceska

hepatologicka spole¢nost CLS JEP

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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