VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetieni

Urea (mocovina)

Analyzovany material

Pfriprava pred odbérem

Odbérovy material

Odbér

Transport
a skladovani

Dostupnost

Analyticka metoda

R321 - Urea - 03

Sérum, moc

Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.

R0O05-Pokyny pro pacienta-odbér zZilni krve

RO10-Pokyny pro pacienta-odbér moce za 24 hodin

Srazliva krev:

Vacuette Greiner cervena zatka, 4; 8; 9 ml

Moc:

Zkumavka PE Zluta zatka 10ml

RO60-Pokyny pro zdravotnicky persondl-odbér krve
R062-Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér moce za 24 hod.

Transport:
max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra: Stabilita moce:
15-25°C 1 den 3dny

2-8°C 7 dni 3dny

-20°C 1 rok Imésic

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Urea Nitrogen2, Abbott Laboratories

Rutina, statim

Fotometrie
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Referencni interval

Interpretace

R321 - Urea - 03

Sérum:

0 -2T 1,0 - 8,2 mmol/I
2T - 1R 1,2-6,0

1R - 10R 3,2-7,9

Muzi: 10R -19R 2,6 - 7,5 mmol/I
Zeny: 10R -19R 2,6-6,8

Zdroj: Pediatric reference intervals — Edward C.C.Wong et al.

Muzi: 20R - 50R 3,2—-7,4 mmol/I
50R- 105R 3,0-9,2
Zeny:20R - 50R  2,5-6,7
50R- 105R 3,5-7,2

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Urea Nitrogen2, Abbott Laboratories

Mo¢ / 24hod
428 — 714 mmol/24hod

Zdroj: Pracovni navod vyrobce: Urea Nitrogen2, Abbott Laboratories

Mocovina je tvofena v jatrech a je kone¢nym produktem metabolismu dusiku aminokyselin. Amoniak, ktery se
uvoliuje pti odbourdvani aminokyselin, je toxicky zvlasté pro CNS. NH; skupina je v jatrech detoxikovéna tvorbou urey
(ureosynteticky cyklus) tak, aby mohla byt vyloucena. Vylu¢ovana je z 90% ledvinami. Asi polovina tohoto mnozstvi je
zpétné resorbovana v tubulech.

Pri poklesu pratoku moce tubuly (pf. dehydratace) se pasivni reabsorpce urey dale zvysSuje a koncentrace v séru je
velmi vysoka. Naopak pti poskozeni tubularnich funkci (u renalnich pficin selhani) neni vzestup urey v séru tak velky.

Dale je urea v séru ovlivnéna:
- prijmem protein(
- anabolismem (sniZzena tvorba)

- katabolismem s vysokym rozpadem proteint (napf. popaleniny, trauma) - vzestup urey obvykle nepresahuje 10
mmol/I

- krvacenim do GIT, funkci jater
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Zvyseni: renalni selhani, zvraceni, prijmy, omezeny pfijem tekutin, obstrukce vyvodnych cest mocovych, zvyseny
pfijem bilkovin v potravé

SniZeni: snizeny pfijem bilkovin, terminalni stadia jaternich chorob, anabolické stavy, zvySena télesnd ndmaha

Indikace:
e rozliSeni renalniho a prerenalniho selhani
- prerendlni (pf. hypotenze) — vyrazné zvySena urea, méné zvySeny kreatinin (disporoporciondlni vzestup,
jejich pomér byva > 100:1)*
- rendlni (pr.nefrotoxické latky, onemocnéni ledvin) — urea i kreatinin jsou proporcionalné zvysené, jejich
pomér byva < 40:1, dale zndmky poskozeni tubulld (v mocovém sediment renalni tubularni bunky/valce,
granulované valce), poskozeni glomerull (alouminurie/proteinurie, hematurie)

e posouzeni hydratace — vzhledem k malé molekularni hmotnosti je urea schopna volné prochazet bunécnymi
membranami dle osmotického gradientu (volné difunduje mezi ICT a ECT i krevni plazmou)

Mocovina se volné filtruje glomerulem a je reabsorbovana asi z 50% v Henleho kli¢ce a sbérnych kanalcich (viz S/P urea).
Pouziva se k dalSim vypoctiim - napf. odpad mocoviny a dusikova bilance, frakéni exkrece mocoviny u rozliseni
prerenalniho a renalniho selhdni, clearance mocoviny pro odhad rezidudlni funkce ledvin.

Poznamky *pficinou extrémnich hodnot urey byvd kombinace zvySené pasivni reabsorpce urey v tubulech, pfi snizeném pritoku
moce a katabolismu.

Zdroje: Klinickd biochemie - tfeti, pfepracované a rozsifené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydani, Richard Ceska a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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