VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetreni

Kyselina listova (Folat)

Analyzovany material Sérum

Priprava pred odbérem Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
R0O05-Pokyny pro pacienta-odbér zZilni krve

Odbérovy material Srazliva krev:
Vacuette Greiner ¢ervena zatka 4; 8; 9 ml

Odbér R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve

Transport a skladovani Transport:
max. 2hod pfi 16-25°C
Chranit pred svétlem!

Stabilita séra:

2-8°C 7 dni

-20°C 30dni

Zdroj: Pracovni ndvod vyrobce Folate Reagent Kit firmy Abbott Laboratories
Dostupnost Rutina
Analyticka metoda Chemiluminiscencéni imunoanalyza na mikrocasticich (CMIA)
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Referencni interval

Interpretace

Poznamky

Déti:
5D-1R 23,9 - >453 nmol/l
1-3R 8,7 - >453

3-6R 27,0 - >45,3
6—-8R 29,7 - >45,3
8—-12R 25,9 - >45.3
12-14R 27,0 - >45,3
14-19R 18,0 - >45,3
Zdroj: Pediatric Reference Intervals, E.C.C. Wong et al.

19-105R 7,0 — >45,3 nmol/I
Zdroj: Pracovni ndavod vyrobce Folate Reagent Kit firmy Abbott Laboratories
Kyselina listova je jako tetrahydrofolat koenzymem metabolismu jednouhlikatych zbytkd. Uplatriuje se tak v fadé reakci véetné

tvorby nukleovych kyselin. Nedostatek kyseliny listové se projevuje podobné jako deficit vitamin B;, megaloblastovou anémii,
neurologické priznaky se vsak nevyskytuji. Nedostatek kyseliny listové je relativné casty a muze zplsobit mirnou

se jiz v prekoncepcnim obdobi doporucuje suplementace kyseliny listové).

Ke snizeni koncentrace folatu dochazi u chronického alkoholismu, uZivani nékterych antiepileptik, trimetoprimu. Deficit folatu
nachazime také u malnutrice a malabsorpcnich syndromu (napft. celiakie, Crohnova choroba).

Vysoka koncentrace folatu je ¢astd u suplementovanych a neni nijak nebezpecna.

Zdroje: Klinicka biochemie - treti, pfepracované a rozsifené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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