VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetieni

Triacylglyceroly (TG)

Analyzovany material

Priprava pred odbérem

Odbérovy material

Odbér

Transport
a skladovani

Sérum

Odbér provadime po 9-12hod lacnéni.

(Pozn.: Stanoveni koncentraci lipidG a lipoprotein( ve vzorcich krve odebranych bez prfedchoziho lacnéni nepovazujeme
naddle v nasich podminkdch za vhodné, ale mize byt pouZito v rdmci screeningovych aktivit s dostate¢nou presnosti.)

Minimalné 1-2 dny prfed odbérem krve nekonzumovat alkohol, nadmérné mnozstvi vitaminu C, vynechat vétsi fyzickou
namahu. Béhem lacnéni a rano pred odbérem pit pouze Cistou vodu, uZivat jen nezbytné nutné Iéky. Neni vhodné Ziznit
(nadmérna hemokoncentrace zvysuje hladinu lipoproteint). Nabér provést nejdrive za 3 tydny po leh¢i nemoci (napf.
tonsilitis) a za 3 mésice po zdvaziném onemocnéni (iktus, IM, Uraz, operace, atd.). Nabér opakovat ve stejné laboratofi za
1-8 tydn(, pracovat s pramérnymi hodnotami obou stanoveni. Lipidogram zpravidla nevysetfujeme u téhotnych (DLP je
pfirozena).

RO05-Pokyny pro pacienta-odbér Zilni krve
Srazliva krev:
Vacuette Greiner Cervend zatka, 4; 8; 9 ml

R0O60- Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér krve

Transport:
max. 2hod pfi 16 -25°C

Stabilita séra:
15-25°C  2dny
2-8 °C 7 dni
-20 °C 3 mésice
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Dostupnost

Analyticka metoda

Referencni interval

Interpretace

Poznamky

Zdroj: Pracovni navod vyrobce PNV : Triglyceride2, Abbott Laboratories

Rutina, statim

Fotometrie

0 - 15R 0,3 - 1,0 mmol/I
Zdroj: Z. Urbanov3, Vnitr. |ék 2016. Hyperlipoproteinemie u déti.

15R - 105R 0,45 - 1,7 mmol/I
Zdroj: Pracovni navod vyrobce PNV : Triglyceride2, Abbott Laboratories

Triacylglyceroly jsou vyznamnym zdrojem mastnych kyselin pro energeticky metabolismus. Vznikaji v jatrech a ve stfevé.
Vyskytuji se predevsim ve formé lipoproteinovych komplexu. Jsou jednim z parametrl pro posouzeni rizika aterosklerdzy.

Indikace: Poruchy intermediarniho metabolismu, posouzeni rizika aterosklerézy, monitorovani |é¢by hypolipidemiky
Interpretace:

Zvyseni: Familiarni hyperchylomikronémie (defekt lipoproteinové lipazy nebo alipoproteinu C-2), familidrni
triacylglycerolémie, familiarni hyperlipoproteinémie, familiarni dysbetalipoproteinémie, diabetes mellitus, alkoholismus,
pankreatitida, cholestaza, nefroticky syndrom, Gierkého glykogendza, hypothyredza, chronické rendini selhani, po
nékterych lécich (ordIni kontraceptiva, estrogeny)

Snizeni: Tangierskd nemoc, deficit lecitin-cholesterolacyltransferazy, po nékterych lécich, malnutrice,
abetalipoproteinémie

Vice k diagnostice dyslipidémii v karté Celkovy cholesterol.

Zdroje:
Stanovisko vyboru Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu k doporuc¢enim ESC/EAS pro diagnostiku a lé¢bu dyslipidemii z roku 2019

Klinicka biochemie - treti, prepracované a rozsifené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.
Interna, 3. aktualizované vydéni, Richard Ceska a kolektiv

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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