VOJENSKA NEMOCNICE OLOMOUC
Susilovo nam. 5, 779 00 Olomouc Oddéleni klinickych laboratofi
Tel.: 973 407 180, 973 407 286, e-mail: laborator@vnol.cz

Popis laboratorniho vysetreni

Toxikologicky screening moci

Analyzovany material  Mo¢ jednorazova

Priprava pfed odbérem Nejsou stanoveny zvlastni pozadavky.
R0O09-Pokyny pro pacienta-odbér vzorku moce

Odbérovy material Zkumavka PE Zlutd zatka 10 ml

Odbér RO61-Pokyny pro zdravotnicky personal-odbér vzorku moce

Odebirat moc na toxikologicky screening je nejvhodnéjsi bezprostredné pri podezreni na intoxikaci.
Odbér moci se provadi za pritomnosti zdravotnického pracovnika stejného pohlavi jako pacient.

Transport a skladovani Béhem transportu a skladovani je nutné zabezpecit vzorek proti manipulaci!
Transport:

max. 2hod pfi 16-25°C

Stabilita moci:

2-8°C 48 hod
-20°C 30 dni
Zdroj: PNV nal von minden Drug-Screen Multi Test (Urine)
Dostupnost Rutina, statim
Analyticka metoda Kompetitivni imunotesty ke kvalitativnimu stanoveni drog a jejich metabolit(
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Referencni interval Amfetaminy (AMP): cut-off 300 ng/ml
Barbituraty (BAR): cut-off 300 ng/ml
Oxazepam (BZD): cut-off 300 ng/ml
Kokain (COC): cut-off 300/ng/ml
3,4-Metylendioxy-metamfetamin (MDMA): cut-off 500/ng/ml
Metamfetamin (MET): cut-off 300/ng/ml
Morfin (MOR/OPI): cut-off 300/ng/ml
Metadon (MTD): cut-off 300/ng/ml
Tricyklicka antidepresiva (TCA): cut-off 1000/ng/ml
Kannabinoidy (THC): cut-off 50/ng/ml
Tramadol (TML): cut-off 100/ng/ml
Buprenorfin-beta3-D-glukuronid (BUP): cut-off 10/ng/ml

Zdroj: PNV nal von minden Drug-Screen Multi Test (Urine)

Interpretace Toxikologické vysetfeni lze provaddét z rGznych biologickych materidld. To, jaky material zvolime, zaleZzi na jeho
dostupnosti. Stanoveni drog v moci je preferovano pred stanovenim v krvi vzhledem k vyssi koncentraci a delSimu
polocasu vyluéovani navykové latky. Moc Ize snadno ziskat ve velkém mnozZstvi, noxa byva v moci koncentrovana,
objevi se v ni az za urcitou dobu, tedy pozdéji nez v krvi. Koncentrace noxy je silné ovlivnéna zahusténim moce a byva
v ni i fada rdznych metabolitd — hodnoceni nalezu byva obtiznéjsi.

Amfetamin

Vysledky slouZi pouze pro potfebu l|ékare, nelze je pouzit pro forenzni uUcely. Vysledky testu musi byt vidy
interpretovany s ohledem na diagnostickou historii pacienta, klinické priznaky a dalsi nalezy. P¥i interpretaci vysledka
je nutné vzit v Uvahu, Ze koncentrace v moci se mlze zna¢né ménit podle prijmu tekutin a dalSich biologickych
proménnych. Pozitivni vysledek testu ukazuje pouze na pritomnost amfetamind, ale neméri miru intoxikace.

Barbituraty (fenobarbital, pentobarbital, barbital, aprobarbital, hexobarbital, thiopental, barbital, allobarbital,
sekobarbital, amobarbital, butabarbital, butobarbital, butalbital, cyklopentobarbital, kyselina barbiturova)

Orientacni doba zachytu v modi: vétSina barbituratd 2—4 dny po uziti (ale napt. thiopental maximalné 1 den,
fenobarbital po chronickém terapeutickém uzivani i nékolik tydn).

Barbituraty (derivaty kyseliny barbiturové) predstavuji velkou skupinu ¢asto pouzivanych lék( tlumicich ¢innost CNS
vazbou na GABA (kyselina gama-aminomaselna) receptory. Jsou casto aplikovany jako sedativa, anestetika a
antiepileptika. Barbituraty byly hojné vyuzivany jako léky na spani, pozdéji byly pro své nezddouci vedlejsi ucinky
nahrazeny relativné bezpecnéjsimi benzodiazepiny.

Barbituraty mGzeme podle délky pusobeni rozdélit do 3 skupin (kratkodobé, stfedné a dlouhodobé pusobici).
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Kratkodobé pUsobici (thiopental) se vyuzivaji napr. pti chirurgickém kratkodobém znecitlivéni, stfednédobé pulsobici
(amobarbital, pentobarbital) se uZivaji jako sedativa a hypnotika. Tato skupina je zneuZivana nejcastéji. Dlouhodobé
plsobici (fenobarbital) je vyuZivan jako prostiedek proti kfec¢im a epileptickym zachvatim. ZneuzZivani této skupiny je
velmi vzacné. Dlouhodobé zneuZivani barbituratli se projevuje apatii, nechutenstvim, ospalosti. Vzbuzuje dojem
opilosti, z dechu vsak neni citit alkohol. Postupné pacient ztraci soudnost a pamét. Nahlé vysazeni barbituratl vyvola
abstinencni priznaky (Uzkost, depresi, nespavost, vnitini neklid, tfes, nevolnost, pokles télesné hmotnosti, pfipadné
epilepticky zachvat).

Benzodiazepiny (Oxazepam)

Orientacni doba zachytu v moci: 3 dny, diazepam dlouhodobé (i tydny). Benzodiazepiny jsou jedny z nejc¢astéjsich
uzivanych a také zneuzivanych psychofarmak. Zneuzivaji se vétSinou v kombinaci s jinymi latkami (alkohol, heroin)
jako doplrikova droga. PGvodné se tyto latky pouzivaly pro své narkotizacni ucinky, dnes se pouzivaji k [éCeni deprese,
strachu, neklidu, Uzkosti, blouznéni, halucinaci, nespavosti &i epilepsie. V ramci IéCiv jde o latku spadajici mezi
anxiolytika, sedativa. Aplikace: nejcastéji peroralné, nitrozilné, vyjimecné Siiupanim.

Vysledky slouzi pouze pro potiebu l|ékare, nelze je pouzit pro forenzni ucely. Vysledky testu musi byt vidy
interpretovany s ohledem na diagnostickou historii pacienta, klinické priznaky a dalsi ndlezy. Pfi interpretaci vysledku
je nutné vzit v Uvahu, Ze koncentrace v moci se mizZe znacné ménit podle prijmu tekutin a dalSich biologickych
proménnych. Pozitivni vysledek testu ukazuje pouze na pritomnost benzodiazepine, ale neméri miru intoxikace.

Kokain

Orientacni doba zachytu v moci: 3—4 dny. Kokain je latka nachdazejici se v listech jihoamerického kefe jménem Koka
prava. Jedna se o inhibitor zpétného vychytavani dopaminu, noradrealinu v mozku. Plsobi jako silné stimulancium na
centralni nervovy systém a jako lokalni anestetikum. NejrozsifenéjSim zplsobem aplikace je Snupani kokainu
hydrochloridu (tzv. lajna), mlze byt uZit i peroralné, pripadné jej lze vetfit i do jinych sliznic (dasné, konecnik).
Nitrozilni aplikace roztoku je méné obvykla. Hydrochloridovou sul kokainu nelze koufit, k tomuto ucelu je pouzivana
volnd baze tzv. crack. Nejstarsim zpUsobem aplikace je Zvykani listd koky. Po jednorazové davce je kokain
detekovatelny v moci pouze 3-6 hodin, kdezto jeho metabolity (metylester ekgoninu, benzoylekgoninu) 24—60 hodin
(u chronickych toxikomant az 4-5 dni).

Metamfetamin (pervitin)
Orientacni doba zachytu v moci: 1-3 dny; je Zadouci testovat vzorek kratce po uziti drogy (velké mnozZstvi
metamfetaminu se vylu€uje moci béhem 24 hodin). Pervitin je nej¢astéji uzivanou psychostimulaéni latkou v Ceské
Republice, chemicky je definovan jako derivat amfetaminu — metamfetamin. Jde o syntetickou stimulac¢ni drogu, je
vyrabéna predevsim z efedrinu, ktery je dostupny v nékterych lécich (Nurofen, Modafen, Aspirin). Zakladnim Gcinkem
inhalacné nebo oralné ve formé tablet.

R235 —Toxikologicky screening moci — 03 Platnost od 1.11.2024




Morfin/Opiaty

Orientacni doba zachytu v moci: 2—4 dny v zavislosti na ddvce. Jako opidty jsou oznacovany alkaloidy obsaZzené v opiu
(zaschlé stavy z nezralych makovic maku setého - Papaver somniferum). PouZivaji se k zmirnéni silnych bolesti
(narkoticka analgetika). Soucasti ucinku je i pocit euforie, potlaceni strachu &i Uzkosti a sniZeni citlivosti na fyziologické
i psychologické podnéty. Hlavnimi opiaty z opia jsou morfin a kodein.

Morfin se pouZziva primarné v lékarstvi jako silné analgetikum. Jde o omamnou latku a kromé svého pouZiti v mediciné
je téz zneuzivan jako droga nebo surovina k vyrobé heroinu.

Heroin (chemicky diacetylmorfin) patfi mezi polosyntetické derivaty morfinu. Acetylace morfinu ma za nasledek lepsi
rozpustnost v tucich, a tim i snadnéjsi prinik hematoencefalickou bariérou. Acetylované skupiny jsou v jatrech rychle
odstépeny a vlastni Ucinek je zprostfedkovan morfinem.

Aplikace:

Morfin - oralné (tablety, kapky), rektalné (Cipky), nitrozilné

Heroin hnédy — vhodny ke koufeni nebo inhalaci z aluminiové félie (tzv. ,huleni z plechu") k injekéni aplikaci je
potieba pridat kyselinu (krystalicky vitamin C).

Heroin bily — je uréen k injekéni aplikaci, event. Siupani. Je mozna aplikace i do svalu ¢i podkozi.

Opioidy - napf. Tramadol, Buprenorfin-beta3-D-glukuronid, Metadon

Metadon

Orientacni doba zachytu v moci: 3—4 dny. Metadon je synteticky opioid uzivany v lékarstvi jako analgetikum
a pro lécbu zavislosti na narkotikach (aplikuje se predevsim jako substitu¢ni droga pacientim prodélavajici odvykaci
|éCeni ze zavislosti na heroinu). Ackoliv se metadon chemicky nepodoba morfinu nebo heroinu, plsobi na stejné
receptory a tim vytvari i stejné Ucinky. PouZivd se rovnéz pri chronickych bolestech diky svému dlouhodobému
plUsobeni v organizmu a nizké cené. Aplikace: perordlné (vétsinou tekutina, vyskytuje se ale i ve formé tablet); jako
pouli¢ni droga se uziva injekéné.

Tricyklicka antidepresiva

Orientacni doba zachytu v moci: 2-3 dny. Tricyklickd antidepresiva (thymoleptika) patfi mezi antidepresiva
1. generace s tricyklickou strukturou a jsou nejstarSim typem léku na depresi. Blokuji zpétné vychytavani
neurotransmitert v mozku - serotoninu, noradrenalinu a dalSich. V soucasnosti se nasazuji az po selhani novéjsich
selektivnich inhibitorl, a to zejména v tézkych pripadech deprese. Aplikace: nejcastéji peroralné, méné casto
nitrozilné.

Kabinoidy

Orientac¢ni doba zachytu v moci: jednorazové 3 dny, pfi chronickém uzivani tydny (i vice neZ

2—4 tydny) po posledni davce. Konopné drogy (marihuana a hasis) se ziskavaji z rostliny konopi. Kanabinoidy patfi

mezi latky s halucinogennim Gcinkem. Hlavni Gcinnou psychoaktivni latkou je THC; tj. delta-9-tetrahydrocannabinol.
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Aplikace: nejcastéji koureni, dalSim zpisobem je poZiti.

Zdroje: Klinicka biochemie - tfeti, prepracované a rozsirené vydani, Jaroslav Racek, Daniel Rajdl et al.

Referenéni meze biochemickych a farmakologickych vysetreni dle véku, pohlavi, etnika, trans genderu a trimetru gravidity, Kotaska, Prisa,
Bunesova, Cepova

Laboratorni diagnostika, Treti doplnéné a prepracované vydani, Tomas Zima

Poznamky

Aktualizace: MUDr.Dockalova Zuzana
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